
しまっち！事務局がお届けする不定期の「しまっち！通信」です。
今回は、2023年12月～2024年1月までの期間で「しまっち！」で起きた出来事を簡単にご紹介します。

データで見る「しまっち！」（10月～11月）

サポーター数               マッチング 申込者数



しまっち！プログラムの様子を一部ご紹介！

期間中に実施されたプログラムについて、ほんの一部ではありますが、ご紹介します。

サポーターの声 (参加者アンケートから一部抜粋)

海への感謝を忘れずに
(LOCOBLUE／松江市)

すっかり恒例！ゆず収穫サポーター
(美都森林/益田市)

松江市島根町でダイビングショップ＆カフェをし
ているLOCOBLUE。拠点である野波地区の海岸
は、島根県内でも指折りの透明度を誇る、絶好の
マリンレジャースポット。

「いつも遊ばせてくれる海に感謝」の気持ちを胸
に、素晴らしい海の景観を守るため、ビーチク
リーンを3年前から月1回実行中です。
2024年も毎月第3日曜に開催！第1回目が1月20
日㈰に開催されました。たくさんの人に参加いた
だき、終わるころにはごみ袋が約20袋パンパン
に・・！

海辺の清掃活動と聞くと、海水浴シーズン直前に
行われるものを連想されるかもしれません。勿論、
それ大切ですが、海には毎日、刻一刻とゴミが打
ち寄せられています。ビーチクリーンは一過性で
はなく、継続していくことが重要。

これからも続けていくので、是非応援をお願いし
ます！

益田市で林業と農業を主体とし、“農業が廃（す
た）ると地域が廃る”をコンセプトに、耕作放棄地
を借り受け、「ゆず」や「蕎麦」を無農薬で栽培
している(株)美都森林。
しまっち！に「ゆず収穫サポーター募集」プログ
ラム掲載して3年目。2023年は3回開催！

今回は島根県内のほか、山口県や広島県、遠くは
北海道からお越しいただき、3日間すべて定員
いっぱいとなりました。2022年に続いて参加され
た方、3回すべて参加された方もおられ、収穫の仕
方やコツなど参加者同士で話している場面も。ま
た、小さな子どもさんの参加もあり、参加者と一
緒にゆずを収穫するなど幅広い世代間の交流もあ
りました。

参加者の声
・参加に際して特に不安はなく、また作業は簡単
だったので楽しく収穫できました♪
・地域の方の笑顔や、やさしさにふれられました。
また地域の役に立つことができて満足です！

活動レポート 活動レポート

サポーターの皆さんから届いた、プログラムに参加した感想について、一部をご紹介します。
参加したプログラムの”参加前の期待”に対する『満足度』は 4.63 (５段階評価)と、とても
良い評価をいただいています。(回答数103)
これもすべてオーナーや地域の皆さんの、丁寧な受け入れ方と接し方の賜物です。ありがとう
ございます。

〇沖縄県から「無煙炭化器」による炭焼き（竹炭作り・燻炭作り）のサポーター募集／出雲市)」へ参加

長年EM活用に取り組まれているNPOの方々と交流でき、自分の知識も深まった！

〇広島県から「学生のみなさんへ「古民家学生イベント」サポーター募集！／江津市）」へ参加

とにかく楽しかった！地域の人達とコミュニケーションを取り、来た方の少しは力になれたと思う。



『しまサポ助成金』できました！

イベントレポート ～地域づくりオールスター祭～

4年ぶりの対面開催！
12月23日(土) あすてらす(大田市)にて『地域づくりオールスター
祭』を開催しました。
このイベントは、地域やコミュニティを盛り上げたい！そんな想
いを持つ人たちが集い、ともに学び合いながら明日への活力を醸
成することを目指しています。
R２～４年の3年間はオンラインでの実施でしたが、今年は一堂に
会して、直接お話することが出来ました。

参加者同士の交流と、10の分科会での学び
久々の対面開催ということで”交流”を意識した全体会から始まり、
テーマごとの分科会を実施。分科会のテーマは大きく３つのカテ
ゴリ（”小さな拠点づくりモデル地区発表” ”関係人口と取り組む
地域づくり” ”学生と地域との関わり”）に分け、計10団体の方々
にお話しいただきました。地域交通、防災、学生の取り組みなど
様々。

120名の参加
当日はあいにくの雪により参加を見送る方が多い中、120名の方に
参加いただきました。

地域に対する"熱い"想いが飛び交う時間
参加した皆さんはそれぞれ”自分たちの地域を良くしたい”想いを
持つ方々。分科会の発表を聞いた後は、他の参加者と感想や次へ
のアクション、アドバイスなどを話し合いました。

Ｒ６年度もこのような機会を設ける予定です！
是非１年間の成果や想いを持ち寄りご参加ください。

サポーターの地域活動への参加を応援する助成金がスタート

より多くのサポーターに「しまっち！」を利用して島根の地
域活動に参加してもらいたいという想いから、この助成金は
生まれました。

サポーターが助成対象プログラム参加のために、居住地から
目的地の間を 移動する際に要する交通費及び宿泊費の一部
を助成します（上限1万円※対象期間内、1人あたり2回ま
で）。是非ご活用くださいね。

オーナーの皆さんにとっても、今まで以上に多くのサポー
ターが来てくれることに繋がると思います。ぜひ、プログラ
ムを掲載してみませんか？
詳しくは



島根県内で地域活動をされている・プログラムを掲載して募集してみたい団体

       

 【オーナー登録はこちら】

プログラムに参加したい・サポートしたい・応援コメントを書きたい方

     

 【サポーター登録はこちら】

今後とも「しまっち！」を宜しくお願いします。

最後までご覧いただき、ありがとうございました！

新たな情報発信として「note」をはじめました

S N S のフォローもよろしくお願いします！

『しまっち！通信』
バックナンバー

CHECK！

【作成】しまっち！事務局（(公財)ふるさと島根定住財団）
〒690-0003 島根県松江市朝日町４７８−１８ 松江テルサ ３階 
TEL:0852-28-0690
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