
しまっち！事務局がお届けする不定期の「しまっち！通信」です。
今回は、令和5年度の「しまっち！」に関することをまとめてご紹介します。

データで見る「しまっち！」（令和５年４月～令和6年３月末）

サポーター数               マッチング 申込者数



満足度 回答数 割合

5 89 70.6%

4 33 26.2%

3 2 1.6%

2 1 0.8%

1 1 0.8%

平均 4.65

回答数 割合

ぜひ参加したい 95 75%

内容によっては参加したい 31 25%

参加したくない 0 0%

【ぜひ参考に】サポーターアンケート集計結果をご紹介！

令和5年度にプログラムに参加したサポーターのアンケート結果についてご紹介します。
今後プログラムを計画される際や、プログラム実施・受入時の参考にしてください。

参加したプログラムの満足度 オーナーの活動にもう一度参加したいか

満足度2の回答・・・コメント無
満足度1の回答・・・(恐らく回答ミス。お褒めのコメントのみ)

１番多かった回答が「オーナーからの声がけ」
でした。
知り合いの方や、一度参加してくれたサポー
ターを直接お誘いしてみることが効果的かもし
れません。また、団体の持つHPやSNSでの発
信もぜひ活用してみてください。

「しまっち！」を定期的に見ている方もいます
ので、「しまっち！」へのプログラム掲載を、
情報発信のひとつとして今後ともご活用くださ
い。

プログラムを知ったきっかけは？

オーナーからの声がけ 42

友人・知人からの紹介やお誘い 36

SNS（Facebook,Instagram,Twitter）で情報を知って 22

しまっち！のプログラム情報を定期的に見ていて 19

しまっち！からのメルマガを見て 4

Google,Yahoo等の検索結果から情報を知って 1

参加しようと思った理由は？

プログラム内容そのものに関心・楽し
みを覚え参加してくれる方が多数。

また、”地域”の人や土地に触れるきっ
かけとして利用する方や、オーナーの
理念や課題解決への想いを応援したく
て参加する方も多く見られました。

プログラム内容に関心があったから・楽しそうだと感じたから 111

地域の人と関わりたかったから・その地域の人や生活環境を知りたかったから 63

オーナーの掲げる理念や地域課題解決に取組む姿勢に共感したから 56

地域貢献したかったから・少しでも役立てると思ったから 50

オーナーと知り合いだから 34

島根県・訪問先の市町村に興味があったから 31

以前訪れたことがあり、再度訪れたい、参加したいと考えていたから 27

しまサポ助成金(交通費助成)があったから 26

友人・知人におすすめされたから 25

目的地（観光・帰省など）の近くで開催していたから 6



令和6年度も『しまサポ助成金』継続します

サポーターの地域活動への参加を応援する助成金がスタート

より多くのサポーターに「しまっち！」を利用して島根の地
域活動に参加してもらいたいという想いから、この助成金は
生まれました。

サポーターが助成対象プログラム参加のために、居住地から
目的地の間を 移動する際に要する交通費及び宿泊費の一部
を助成します（上限1万円※対象期間内、1人あたり2回ま
で）。是非ご活用くださいね。

オーナーの皆さんにとっても、今まで以上に多くのサポー
ターが来てくれることに繋がると思います。ぜひ、プログラ
ムを掲載してみませんか？
詳しくは

参加前に不安だった点は？

サポーターの皆さんはとてもたくましい様子で「特に不安な点はなかった」が多数。
それでも、活動内容によっては経験やスキルの部分であったり、地域の方との交流を不安に思う方も。
オーナーの皆さんは、「初めてでも大丈夫」ということを伝えたり、現場でコミュニケーションを
取ってあげてください。

特に不安な点はなかった 65

貢献できるかどうか（初めてのことで迷惑にならないか、など） 22

オーナーや地域の人、他の参加者と上手く交流ができるか 21

興味程度の気軽な気持ちで参加して良いのか 21

移動 (交通手段や目的地が分かりづらい、など) 16

オーナーとの連絡(中止・緊急時の連絡や参加を把握されているか、など) 11

「note」を充実させていく予定です



島根県内で地域活動をされている・プログラムを掲載して募集してみたい団体

       

 【オーナー登録はこちら】

プログラムに参加したい・サポートしたい・応援コメントを書きたい方

     

 【サポーター登録はこちら】

今後とも「しまっち！」を宜しくお願いします。

最後までご覧いただき、ありがとうございました！

S N S のフォローもよろしくお願いします！

『しまっち！通信』
バックナンバー

CHECK！

【作成】しまっち！事務局（(公財)ふるさと島根定住財団）
〒690-0003 島根県松江市朝日町４７８−１８ 松江テルサ ３階 
TEL:0852-28-0690

コウノトリが安心して暮らせる里づくりを目指し、環境整備活動に取り組む コウノトリの会春殖（雲南市）
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