
⼤満寺⼭
登⼭道整備
ワークショップ

「近⾃然⼯法（きんしぜんこうほう）」とい
う、地形や環境に適した登⼭道整備の⽅法を
学びます。⽣態系を回復させるため⾃然界に
ない資材は極⼒使⽤せず、現地の⽊や⽯を活
⽤して⼟壌を修復します。
 去年に引き続き、北海道⼤雪⼭・⼭守隊の
岡崎さんを講師に迎え、ワークショップを⾏
います。

⾃然と調和する道をつくる こんな⽅におすすめ！

⾃然観察が好きで、もっと深く学びた⾃然観察が好きで、もっと深く学びた
い⽅い⽅
隠岐の豊かな⾃然を守りたいという情隠岐の豊かな⾃然を守りたいという情
熱をお持ちの⽅熱をお持ちの⽅
環境保全や⾃然と関わる活動を本気で環境保全や⾃然と関わる活動を本気で
始めたい⽅始めたい⽅
体⼒に⾃信があり、ハードな作業にも体⼒に⾃信があり、ハードな作業にも
チャレンジできる⽅！チャレンジできる⽅！

隠岐の⾃然を守り、次世代へつなぐ
活動に参加しませんか？

⽇時：R6年10⽉27⽇（⽇）
�     10⽉28⽇（⽉）
�     �9：00〜17：00
場所：⼤満寺⼭登⼭道
参加費：1,000円（弁当代・保険代含む）
定員：１回あたり20名(1⽇のみの参加可）

申し込みフォーム



登⼭道整備は
⾯⽩い！！

講師の⾃然に対する考え⽅にとても共感
しました。
まずは地域の⼈たちが地域の⾃然環境の
価値を理解することが⼤切だということ
を改めて実感し、
登⼭道保全のような保全活動を通して、
より多くの⼈に隠岐の魅⼒を伝えていけ
ると良いなと思います。

・電話：08512-2-1577
・メール：info@oki-geopark.jp�（⼤⽥宛）
・しめきり：10⽉21⽇（⽉）17:00

午前中・・・
いきなり作業にとりかかるのではなく、時間をかけて現状を観察
します。岡崎さんから⼈が⼭に及ぼす影響や、⽣態系の仕組みの
解説を聞いて、さらに観察。
周囲の植物や、道がどのように崩れているか、登⼭者の⾏動を推
察しながら観察します。

午後・・・
作業開始！
倒⽊を切り出したり、岩を運んだりとダ
イナミックな作業が待っています。集め
た資材を使って道を作り上げる⼯程では
参加者同⼠で意⾒を出し合いながら⾃分
たちの⼿で道を築いていきます。

⼣⽅・・・
作業は決して簡単ではありませんが、その
分達成感はひとしおです。
⾃分たちの⼿で作った道が10年後どうなる
か楽しみです。

講師
⼤雪⼭・⼭守隊

 岡崎さん

参加申し込み⽅法

前回参加者の声

ハードな作業もあり⼤変でしたが、参加して
よかったなと思えました！
登⼭道整備は⼈の利便性や安全性を重視しが
ちですが、⽣態系の保全を⽬的にするという
考えに⽬からうろこが落ちました。
講師の「⼈が来るほどに美しくなる⼭を⽬指
す」という⾔葉にはっとしました。

WEBフォーム

ワークショップ １⽇の流れ

主催：（⼀社）隠岐ジオパーク推進機構
協⼒：環境省 隠岐管理官事務所


